
 

  

 



  

 

 

 



 

 

 

 











第３話 環境 

 

 今回は、学ぶ場所についてお伝えします。 

 大学には、講義が行われる講義室、実習を 

行う実習室、少人数でディスカッションを行 

う小・中ゼミ室、そして図書館、コンピュー 

タ演習室などが備わっています。 

 入学するとA、B２つのクラスに分けられ、 

それぞれに自教室と呼んでいる、主に講義を 

受ける教室が決まります。そのため、席を 

移動することなく、一日の講義を受けられる 

ように配慮されています。そして、その自教 

室に個人用のロッカーが用意されています。 <小ゼミ室> 

 そろえられているのは机や椅子だけではあ 

りません。ネットワーク環境も充実していま 

す。コロナ禍を経て、学びに対するインターネットの重要性は非常に高まったと思っています。それは、

自宅でレポートを書いたり（作成したり）試験勉強をしたりする状況を支え、通学時間が長い方にとって

の電車やバスの中を学ぶ場所に変えてくれるからです。 

 

a) インターネット環境 

 

 大学内のほとんどの場所で、WiFi に接続できます。そこで、インターネットを介してどのような環境

が提供されるかを紹介します。 

 

・メール 

 

 入学時に学籍番号を基に作成したメールアドレスが配布されます。昭和薬科大学が発行していること

がメールアドレスを見るとすぐにわかるので、就職活動や病院・薬局の実習先とのやり取りの際、正式な

メールアドレスとして使ってもらえます。 

 このメールアドレスに大学や科目担当の教員などから大切な連絡が送られてきます。試験に関するも

の、突然の休講、教室変更などがそれにあたります。見落としのないようにしてください。みなさんは、

メールより LINEの方が使い慣れているかも知れません。しかし、学校からの連絡は「メール」で行われ

ますので、メールを確認する「習慣」をもちましょう。 

 このメールアドレスを使う送受信は、パソコンだけでなく、スマホやタブレットなど、どのデバイスか

らでも可能ですし、プライベートで使っているメールアドレスへの転送もできるので、シンプルな管理

方法で対応してもらえればと思います。 

 

・manaba 

 

 インターネット上に講義資料などの格納庫を作りました。その場所を manaba（マナバ）と呼んでい

ます。科目ごとにコースという部屋が作られます。 

 ここでは、講義資料がダウンロードできたり、小テストやレポートの提出ができたりします。もちろ

ん、インターネットに接続できれば、どこからでも、いつでもアクセスできます。講義中に伝えきれなか
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ったことや追加の情報も載せられます。 

 授業中に質問し損ねたことを、掲示板と 

いう場所に記して、先生とやりとりをする 

こともできます。 

 事前にアップロードされた講義資料は、 

印刷するなどして書き込みながら講義を受 

けることもできますし、タブレットに入れ 

て電子ファイルとして整理したり、Apple 

Pencil のようなスタイラスペンで書き込ん 

で保存されるのも面白い使い方だと思います。 

 

 

 <manaba（マナバ）> 

 

・成績や出席状況 

 

 定期試験の結果は、web 上で発表されます。 

 講義への出席状況もweb 上で確認することができます。出欠状況が悪いと、定期試験の受験資格がな

くなってしまうので、正しく反映されているか確認することは大変重要です。メール同様、web も頻繁

に確認する「クセ」を身に付けましょう。 

 

・講義動画 

 

 ほぼすべての講義は収録されるので、いつでも、 

どこでも、何度でも視聴できます。体調不良で欠席 

してしまったとき、復習したいときなどに使われ 

ています。この講義動画へのアクセスは、mana 

ba から行えます。 

 

 これらの環境は、自宅でも、移動途中でも、イン 

ターネットに接続さえ出来れば使うことが出来ます。 

 そう聞くと、ご自宅や下宿先のインターネット 

環境やコンピュータなどの機器が気になって来る 

方がいらっしゃるかもしれませんね。 <講義動画(例)> 

 

・コンピュータなどの機器 

 

 課題を提出する際、Microsoft の Word、Excel、PowerPoint などのソフトを使うことがありますが、

大学が、皆さんが利用できるように契約しているので、個人のパソコンにインストールして使うことが

出来ます。そのため、入学前にパソコンを用意されるとき、上記のソフトが入っていなくても大丈夫で

す。 

 パソコン本体については、必ずしも最新型でなくても良いと思っています。案内が入学時にあると思

いますが、賢く選んでもらいたいです。 
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b)  コンピュータなどの機器 



 プリンターについても悩んでしまうかもしれませんね。ちなみに、大学のプリンター（コンピュータ演

習室に備え付けられています）は、モノクロ（白黒）で年間 1600枚（カラーだと この 1/3）印刷でき

るので、学内で済まそうとすれば立派なプリンターの購入は考えなくても良いかな、と個人的には考え

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 <コンピュータ演習室> <コンピュータ演習室内のプリンター> 

 

 


